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WL SAGLIK BAKANLIGI
i Saghk Hizmetleri Genel Miidiirliigii

EK 1- ULUSLARARASI SAGLIK TURIZMi HASTALARI VE REFAKATCILERIYLE
ILGILi ALINACAK TEDBIRLER

(1) Seyahat Oncesi Yapilmasi Gerekenler:

Hasta ve refakatcileri, geldigi tilkesinde yapilabiliyor ise seyahat etmeden 6nceki son 48 saat
icinde yapilmis ve sonucu negatif ¢ikmis COVID-19 PCR testi sonug belgesi almalidir.

(2) Seyahat Sirasinda Yapilmasi Gerekenler:

1) Hava yoluyla geleceklere yonelik tedbirler;

a) Ucaga binis sirasinda COVID-19 klinik bulgulart (Sksiiriik, ates gibi) olan hasta ve
yakinlar1 u¢caga alinmamalidir.

b) Ulkesinde yapilabiliyor ise gelmeden dnceki son 48 saat iginde yapilmis ve sonucu negatif
¢ikmig COVID-19 PCR testi sonug belgesi olmalidir.

¢) Ucgaga binis anindan itibaren tiim yolcularin ugus boyunca tibbi maske takmasi saglanmali,
nemlendikc¢e degistirilmesi konusunda yolcular bilgilendirilmelidir. Her haliikarda ii¢ saatte bir
maske yenilenmelidir. Yeni maske takilirken eller el antiseptigi ile temizlenmelidir.

¢) Ugakta yolcularin iglii oturma diizeninde orta koltuklar bos birakilacak sekilde arka arkaya,
ikili oturma diizeninde ise yanlari bos birakilarak arka koltuktaki yolcu ile capraz sekilde
oturtulmalar1 saglanmalidir.

d) Ucagin en arka iki sirasindaki koltuklar saglik nedeniyle tibbi maske takamayan ve/veya
seyahat sirasinda belirti gosteren yolcular i¢in kullanilmak tizere bos birakilmalidir.

e) Saglik nedeniyle tibbi maske takamayan yolcular en arka koltuklara birbirleri arasinda en
az bir metre mesafe olacak sekilde oturtulmalidir.

f) Kabin gorevlileri tibbi maske takmalidir. Maskeler nemlendik¢e veya her ii¢ saatte bir
yenilenmelidir. Yeni maske takilirken eller el antiseptigi ile temizlenmelidir.

g) Dort saatten kisa siireli uguslarda yiyecek ve igecek servisi yapilmamasi onerilir.

¢) Dort saatten uzun siireli uguslarda ise, 1(bir) metreden yakin mesafede oturan yolcularin
ayn1 anda maskelerini ¢ikarmalarini onleyecek sekilde yiyecek ve icecek servisi yapilmasi onerilir.

h) Ucak i¢inde her bir yolcu igin igerisinde en az ii¢ tibbi maske ve el antiseptigi bulunan
saglik kiti verilmelidir. Ucak tuvaletlerinde de el antiseptigi bulundurulmalidir.

1) Ugus boyunca kabin gorevlileri tarafindan yolcularda hastalik belirtisi (ates ve Oksiirtik)
olup olmadig1 gozlenerek hastalik belirtisi olan bir yolcu saptanmast durumunda asagidaki

islemlerin yapilmasi gerekmektedir:
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1-Pilot tarafindan vakanin durumu hakkinda derhal kuleyle irtibata gegilir ve kule tarafindan
olay hava limani saglik denetleme merkezine/havalimani operasyon merkezine bildirilir.

2- Tum yolculara yolcu iletisim bilgi kart1 doldurulur.

3- iki 6n, iki arka ve iki yan koltuk yolcu bilgisi alinr.

4- Saglik denetleme merkezi vakay1 ucakta degerlendirerek il Saghk Miidiirliigii ve 112
Komuta ve Kontrol Merkezine bilgi verir.

5- Ulusal/Uluslararast Sivil Havacilik otoritelerinin ve kuruluslarinin 6nerdigi bulasici
hastaliklara yonelik prosediirler uygulanir.

2) Kara yoluyla geleceklere yonelik 6nlemler;

a) Otobiise binis sirasinda COVID-19 klinik bulgulari ( Oksiiriik, ates gibi) olan hasta ve
yakinlar1 otobiise alinmamalidir.

b) Ulkesinde yapilabiliyor ise gelmeden &nceki son 48 saat iginde yapilmis ve sonucu negatif
¢ikmig COVID-19 PCR testi sonug belgesi olmalidir.

C) Seyahat baslangicinda yolculuk siiresince COVID-19’a kars1 alinacak 6nlemler konusunda
bilgilendirme anonsu yapilmalidir.

¢) Otobiiste her bir yolcu i¢in icerisinde en az ii¢ tibbi maske ve el antiseptigi bulunan saglik
kiti verilmelidir.

d) Yolcularin seyahat siiresince tibbi maske takmasi saglanmali, nemlendikg¢e degistirilmesi
konusunda yolcular bilgilendirilmelidir. Her haliikarda {i¢ saatte bir maske yenilenmelidir. Yeni
maske takilirken eller el antiseptigi ile temizlenmelidir.

e) Saglik nedeniyle tibbi maske takamayan yolcular en arka koltuklara birbirleri arasinda en
az bir metre mesafe olacak sekilde oturtulmalidir.

f) Otobiisle seyahatte seyreltme kurallarina uygun olacak sekilde, araglara yolcu kapasitesinin
yarist kadar yolcu alinmali, yolcularin yanlar1 bos kalmali ve arka koltuktaki yolcu ile ¢apraz sekilde
oturtulmalar1 saglanmalidir.

g) Seyahat sirasinda sofor ve ekibi de dahil olmak tizere

h) Seyahat sirasinda ates, Oksiiriik, solunum sikintis1 belirtisi gosteren yolcu olmasi
durumunda en son koltuga alinmali ve ulasim sirasinda en yakin saglik kurulusuna miiracaati
saglanmalidir.

1) Mola yerlerinde sosyal mesafe kurallarina uyulmali ve maskeler ¢ikartilmamalidir.

1) Yolculuk sirasinda sadece su servisi yapilmalidir. Yaninda yiyecek getirenlerin ayni anda
yemeleri engellenmelidir.

J) Arag stiriiciileri ve yardimcilari seyahat siiresince tibbi maske takmalidir. Eldiven takilmasi

zorunlu degildir.
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k) Otomobil ile gelenler i¢in bes kisilik aragta siiriici dahil ticten fazla kisi olmamalidir.
Stirekli tibbi maske takilmalidir.

(3) Giimriik Kontroliinde Yapilmasi Gerekenler:

1) Gelmeden 6nceki son 48 saat i¢inde yapilmis ve sonucu negatif ¢ikmis COVID-19 PCR
testi sonug belgesi ve Uluslararasi Saglik Turizmi kapsaminda iilkemize davet edildiklerini gosteren
belgeler ibraz edilmelidir.

2) Ulkemize girislerdeki ara bdlgelerde COVID-19 PCR testi yapilmali veya PCR numune
alimmalidir.

3) Hasta ve yakinlarinin ates ve COVID-19 hastalik belirti (ates ve Oksiiriik) kontrolleri
yapilmalidir.

4) Gumriik kontrolleri sirasinda da yolcularin tibbi maskesi takili olmalidir.

5) Kara yolu ile sinira gelenlerin araglart yurda alinmamalidir.

6) Yapilan PCR testinin pozitif ¢gikmasi durumunda ugak ya da otobiis yolcular1 ve personeli
COVID-19 rehberine gore temasl algoritmasina gore yonetilmelidir.

(4) Hastanelere Transfer Sirasinda Alinmasi Gereken Onlemler:

1) Hava yolu ya da kara yolu ile gelenlerin hastaneye transferleri, tedavinin gergeklestirilecegi
hastaneler ya da USHAS tarafindan yapilmalidir.

2) Gelenlerin transferinde kullanilacak aracin klima sistemi olmali ve tiim camlar1 kapal
tutulmalidir.

a) Transfer arac1 seyahat saglik giivenligi alinarak hareket etmelidir.

b) Transfer aracina binecek yolcularin isim listesi tutulmalidir.

C) Arag siiriiciisii, yolcular araca almadan once tibbi maske takmalidr.

¢) Arac siiriiclisii hi¢bir kosulda yerini terk etmemeli, yolculart indirdikten sonra arag
COVID-19 Rehberi’ne uygun sekilde temizlenmelidir.

d) Arag siirliciisiiniin koruyucu ekipmani nasil ¢ikartacagi ve tibbi atik olarak nereye atacagi
belirlenmeli ve atmasi saglanmalidir.

e) Arag siiriiciisiiniin yolcularla direkt riskli temasi olmayacagi i¢in olas1 enfeksiyon bilgileri
verilmeli, hastalik belirtisi takipleri onerilmelidir.

3) Tedavinin gerceklestirilecegi hastaneler ya da USHAS, gelen hasta ve refakatcilerin yurda
girislerinden itibaren, higbir yerde konaklama yapmadan direkt randevulu olduklar1 hastanelere

ulagmalarimi saglamalidir.
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